
 
แบบประเมินประสทิธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ 

(Local Performance Assessment) : LPA ประจำปี 2569 
 

หน่วยที่ 6  ด้านการบริหารจัดการ การอนุรักษ์ 
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

ตัวชี้วัดที่ 70 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการดำเนินงานควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 

1.มีประกาศนโยบายแนวทางควบคุมการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอล์ใน
พื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลหว้าทอง 
2.มีคู่มือการขับเคลื่อนการดำเนินงานควบคุมเครื่องดืม่แอลกอฮอลส์ำหรับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
3.มีภาพกิจกรรมส่งเสรมิ หรือจดักิจกรรมที่ทำให้เกิดชุมชน                       
ปลอดแอลกอฮอล ์
4.กิจกรรมที่จัดสร้างสรรค์สำหรับเด็กและเยาวชน ในการดำเนินการ
สถานศึกษาปลอดแอลกอฮอล ์



 

 

 

ประกาศองค์การบริหารส่วนตำบลหว้าทอง 
เรื่อง นโยบายการบริหารจัดการป้องกันและควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลหว้าทอง 
 

1.หลักการและเหตุผล 
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นปัจจัยเสี่ยงสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ เศรษฐกิจและสังคม

ในทุกระดับ โดยองค์ความรู้ทางสาธารณสุขชี้ให้เห็นว่าแอลกอฮอล์มีความเกี่ยวข้องกับโรคไม่ติดต่อเรื ้อรัง 
(NCDs) เช่น โรคตับแข็ง โรคหัวใจและหลอดเลือด รวมถึงเพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนนความ
รุนแรง และปัญหาสังคมอื่น ๆ ซึ่งส่งผลให้เกิดภาระค่าใช้จ่ายทั้งในระดับครัวเรือนและภาครัฐในบริบทของ
พื้นที่ท้องถิ่น ปัญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มักมีลักษณะเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและกิจกรรม
ทางสังคม เช่น งานประเพณี งานบุญ งานเลี้ยงสังสรรค์ รวมถึงการเข้าถึงที่ง่ายจากร้านค้าชุมชนและร้าน
สะดวกซื ้อ ส่งผลให้เกิดการดื ่มในวงกว้าง และมีแนวโน้มทีเด็กและ เยาวชนจะเริ ่มดื ่มในอายุที่น้อยลง                 
ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นของพฤติกรรมเสี่ยงในระยะยาว 

เพื ่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ประเทศไทยได้กำหนดกรอบกฎหมายและนโยบายระดับชาติ ที่สำคัญ      
ได้แก่พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. ๒๕๕๑ ซึ่งเป็นกฎหมายหลักที่ใช้ในการควบคุมการ
ผลิต การจำหน่าย การโฆษณา และการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยมีสาระสำคัญ เช่นการกำหนดเวลา
ห้ามจำหน่าย การห้ามขายให้บุคคลอายุต่ำกว่า ๒๐ ปี การจำกัดการโฆษณา และการกำหนด พื้นที่ห้ามดื่ม 
ประกอบกับ พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ ที่กำหนดความผิดเกี่ยวกับการขับซี่ ขณะเมาสุรา 
พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ ที ่ให้อำนาจองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการควบคุม กิจการ             
ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ และพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๕๖ ที่มุ่งคุ้มครองเด็กจากพฤติกรรมเสี่ยง 
รวมถึงการเข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

จากกรอบกฎหมายดังกล่าว องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทสำคัญในการนำกฎหมายไปสู่การ
ปฏิบัติในระดับพื้นที่ ทั้งในด้านการออกข้อบัญญัติท้องถิ่น การควบคุมดูแลสถานประกอบการก ารจัดการ
สิ่งแวดล้อม และการส่งเสริมสุขภาพของประชาชนอย่างต่อเนื่อง 

 
2.วัตถุประสงค ์

นโยบายนี้มีเป้าหมายเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิงพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมโดยมีรายละเอียด 
2.1 ลดนักดื่มหน้าใหม่ มุ่งเน้นการป้องกันไม่ให้เด็กและเยาวชนเริ่มดื่มโดยลดโอกาสในการเข้ าถึง

และสร้างภูมิคุ้มกันใน 
2.2 ลดปริมาณการบริโภคในกลุ่มผู้ดื่มเดิม สนับสนุนให้ผู้ดื่มเดิมอยู่แล้วลดปริมาณและความถี่ใน

การดื่มเพ่ือเลี่ยงความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
2.3 สร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย ทำให้พื้นที่สาธารณะและชุมชนเป็นพื้นที่ที่ไม่เอ้ือต่อการดื่ม 



2.4 เพิ่มโอกาสให้เข้าถึงการบริการช่วยเลิกดื่ม  ให้ผู้ที่ต้องการเลิกหรือควบคุมการดื่มสามารถ
เข้าถึงบริการได้ 

2.5 เสริมสร้างระบบบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ ในการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาค 
 

3.มาตรการด้านกฎหมายและการบังคับใช้ 
การดำเนินงานต้องยึดตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์พ. ศ. 2551                 

และกฎหมายที่เก่ียวข้องอย่างเคร่งครัดดังนี้ 
3.1 การควบคุมการจำหน่าย ตรวจสอบและกำกับให้ร้านค้าปฏิบัติตามเวลาจำหน่ายที่กฎหมาย

กำหนดห้ามจำหน่ายในสถานที่ต้องห้ามเช่นใกล้สถานศึกษาหรือสถานที่ราชการ 
3.2 ป้องกันการขายให้ผู้เยาว์ กำหนดมาตรการตรวจสอบผู้ซื้อยังเข้มงวดและแสดงบัตรประชาชน

บทลงโทษสำหรับผู้ฝ่าฝืน 
3.3 ตรวจสอบเชิงรุก จัดตั้งทีมตรวจสอบร่วมฝ่ายปกครองตำรวจสาธารณสุขลงพื้นที่อย่างสม่ำเสมอ

และใช้กลไกชุมชนเป็นการแจ้งเบาะแส 
3.4 ควบคุมในงานเทศกาล กำหนดมาตรการเฉพาะงานประเพณีในการจัดพื้นที่ขายการกำหนดเวลา

ขายหรือการจัดงานปลอดเหล้า 
3.5 ดำเนินคดีและบทลงโทษ บังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจังเพื่อแจ้งบรรทัดฐานและความเกรงกลัว

ต่อการกระทำผิด 
 

4.การสร้างสิ่งแวดล้อมปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
การปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมให้เป็นมาตรฐานสำคัญในการลดพฤติกรรม 

4.1 กำหนดเขตปลอดแอลกอฮอล์ ประกาศพ้ืนที่ปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในสถานที่สำคัญเช่น
โรงเรียนวัดสถานพยาบาลและสถานที่ราชการ 

4.2 ส่งเสริมกิจกรรมปลอดเหล้า สนับสนุนการจัดงานงานศพประเพณีโดยไม่ใช้เครื ่องดื่ม
แอลกอฮอล์พร้อมสร้างแรงจูงใจเช่นมอบรางวัลชุมชนต้นแบบ 

4.3 ควบคุมกำกับจุดจำหน่ายลงพื้นที่ตรวจสอบให้คำแนะนำผู้ประกอบการร้านค้า 
 

5.ป้องกันนักดื่มหน้าใหม่เน้นป้องกันเชิงรุกในกลุ่มเด็กและเยาวชน 
5.1 การให้โอกาสในสถานศึกษาบูรณาการเนื้อหาเกี่ยวกับพิษภัยแอลกอฮอล์ในหลักสูตรการเรียน

การสอน 
5.2 การพัฒนาทักษะชีวิต สอนให้เด็กมีทักษะในการปฏิเสธการตัดสินใจและจัดการแรงกดดัน               

จากเพ่ือน  
5.3 สร้างกิจกรรมทางเลือก เช่นกิจกรรมส่งเสริมสร้างสรรค์เช่นกีฬาดนตรีศิลปะเพื่อลดเวลาว่าง              

ที่เสี่ยง 
5.4 สร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว ให้ผู้ปกครองมีบาทบทในการดูแลและเป็นแบบอย่างที่ด ี
 



6.การรณรงค์ประชาสัมพันธ์การสื่อสารเครื่องมือสำคัญในการเปลี่ยนพฤติกรรม 
          6.1 การจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เช่น งดเหล้าเข้าพรรษา ปีใหม ่สงกรานต์ 

6.2 การใช้สื่อหลากหลาย เช่นสื่อออนไลน์วิทยุชุมชนป้ายประชาสัมพันธ์ 
6.3 การเล่าเรื่อง ( Story telling) ถ่ายทอดเรื่องราวผลกระทบจากแอลกอฮอล์เพื่อสร้างความ

ตระหนัก 
6.4 การใช้ผู้นำต้นแบบ เช่น ผู้นำชุมชนพระสงฆ์ครูหรือบุคคลที่เลิกดื่มสำเร็จโดยจัดกิจกรรมยกย่อง

ถ่ายทอดประสบการณ์เลิกสำเร็จ เป็นต้น 
 

7. ช่วยเหลือและบำบัดผู้ดื่ม การดูแลผู้ดื่มต้องใช้แนวทางด้านสุขภาพและสังคมร่วมกัน 
7.1 คัดกรองและประเมินความเสี่ยง โดยอสมและหรือเจ้าหน้าที่สาธาร 
7.2 บริการให้คำปรึกษา ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุ่มเช่นกลุ่มเพ่ือน 
7.3 การบำบัดรักษา สำหรับผู้ที่มีภาวะติดสุรา ให้เข้าถึงบริการทาง 
7.4 การติดตามต่อเนื่อง ป้องกันการกลับดื่มซ้ำโดยใช้ระบบชุมชนและครอบครัว 
 

8. การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน ความสำเร็จของนโยบายขึ้นอยู่กับการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน                   
ในการดำเนินงานร่วมกัน 

8.1 การจัดตั้งคณะกรรมการระดับ 
8.2 สนับสนุนกิจกรรมโดยกองทุนสุขภาพตำบล 
8.3 ส่งเสริมบทบาทของผู้นำท้องถิ่นและเครือข่ายชุมชน 

 
 

จึงประกาศมาเพ่ือให้ทราบโดยทั่วกัน 

    ประกาศ ณ วันที่ 14 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 

 

 

       (นายแทนไท คณานิตย์) 
            นายกองค์การบริหารส่วนตำบลหว้าทอง 

 
 
 
 
 
 
 



มีคู่มือการขับเคลือ่นการดำเนินงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์                         
สำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กจิกรรมงานศพปลอดเหล้า ปลอดการพนัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมค่ายเยาวชนต้านยาเสพติด 

 

 

 

 

 

 

 

 


