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วิธีการท าปุ๋ยหมัก 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

จัดท าโดย 

ศูนย์บรกิารและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรประจ าต าบลหว้าทอง 

งานส่งเสริมการเกษตร ส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลหว้าทอง 

อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น 
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ปุ๋ยหมัก 

 ปุ๋ยหมัก คอื ปุ๋ยอินทรีย์ หรอืปุ๋ยธรรมชาติ ชนิดหนึ่งที่ได้มาจากการน าเอาเศษซากพืช เช่น ฟาง

ข้าวซังขา้วโพด ต้นถั่วต่าง ๆ หญ้าแห้ง ผักตบชวา ของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม ตลอดจนขยะ

มูลฝอยตามบ้านเรือนมาหมักร่วมกับมูลสัตว์ ปุ๋ยเคมีหรอืสารเร่งจุลินทรีย์เมื่อหมักโดยใช้ระยะเวลาหนึ่ง

แล้ว เศษพืชจะเปลี่ยนสภาพจากของเดิมเป็นผงเปื่อยยุ่ยสีน้ าตาลปนด าน าไปใส่ในไร่นาหรือพืชสวน เช่น 

ไม้ผล พชืผัก หรอืไม้ดอกไม้ประดับได้ 

ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 

 1. ช่วยเพิ่มปริมาณอินทรีย์วัตถุใหแ้ก่ดิน ท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ 

 2. ช่วยเปลี่ยนสภาพของดินจากดินเหนียวหรือดินทรายให้เป็นดินร่วนท าให้สะดวกในการไถ

พรวน 

 3. ช่วยสงวนรักษาความชุ่มช้ืนในดินได้ดขีึน้ 

 4. ท าให้การถ่ายเทอากาศในดินได้ดี 

 5. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการใชปุ้๋ยเคมีและสามารถลดการใชปุ้๋ยเคมีลงได้ 

 6. ช่วยกระตุ้นให้ธาตุอาหารพืชบางอย่างในดินที่ละลายน้ ายากให้ละลายน้ าง่ายเป็นอาหารแก่

พืชได้ดขีึน้ 

 7. ไม่เป็นอันตรายต่อดินแม้จะใช้ในปริมาณมาก ๆ ตดิต่อกันนาน ๆ 

 8. ช่วยปรับสภาพแวดล้อม เชน่ ก าจัดขยะมูลฝอยและวัชพืชน้ าทั้งหลายใหห้มดไป 

วิธีการท าปุ๋ยหมัก 

 ปุ๋ยหมักโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ ปุ๋ยหมักในไร่นา ปุ๋ยหมักเทศบาลและปุ๋ยหมัก

อุตสาหกรรมในที่นี้จะขอกล่าวถึงเฉพาะปุ๋ยหมักในไร่นา ส าหรับปุ๋ยหมักในไร่นานี้มีแบบวิธีการท า 5 

แบบ ซึ่งสามารถเลือกท าแบบใดแบบหนึ่งก็ได้ หรืออาจจะท าหลาย ๆ แบบก็ได้ ขึ้นอยู่กับความพร้อม

ของผู้ท า 

 แบบที่ 1 ปุ๋ยหมักค้างปี ใช้เศษพืชเพียงอย่างเดียวน ามาหมักทิ้งไว้ค้างปี ก็สามารถน ามาใช้เป็น

ปุ๋ยหมักได้ 

แบบนีไ้ม่ต้องดูแลรักษา จึงต้องใช้ระยะเวลาในการหมักนาน เหมาะส าหรับผู้ที่ไม่มเีวลา 

 แบบที่ 2 ปุ๋ยหมักธรรมดาใช้มูลสัตว์ แบบนี้ใช้เศษพืชและมูลสัตว์ในอัตรา 100:10 ถ้าเป็นเศษ

พืชชิน้ส่วนเล็กน ามาคลุกผสมได้เลย แตถ่้าเป็นเศษพืชชิ้นส่วนใหญ่น ามากองเป็นช้ัน ๆ (แต่ละกองจะท า
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ประมาณ 3 ช้ัน แต่ละช้ันประกอบด้วยเศษพืชที่ย่ าและรดน้ า สูงประมาณ 30-40 ซม. แล้วโรยทับด้วย

มูลสัตว์) แบบนี้จะใช้ระยะเวลาหมักน้อยกว่าแบบที่ 1 เช่น ถ้าใช้ฟางข้าวจะใช้ระยะเวลาประมาณ 6-8 

เดือน ขึน้อยู่กับการดูแลรักษา 

 แบบที่ 3 ปุ๋ยหมักธรรมดาใช้ปุ๋ยเคมี แบบนี้ใช้เศษพืช มูลสัตว์ และปุ๋ยเคมีในอัตรา 100:10:1ถ้า

เป็นชิน้ส่วน 

เล็กน ามาคลุกผสมได้เลย ถ้าเป็นชิ้นส่วนใหญ่น ามากองเป็นช้ันเหมือนแบบที่ 2 เพียงแต่ในแต่ละช้ันจะ

เพิ่มปุ๋ยเคมีขึ้นมา โดยโรยทับมูลสัตว์ แบบนี้ใช้ระยะเวลาในการหมักเร็วกว่าแบบที่ 2 กล่าวคือถ้าเป็น

ฟางข้าวจะใช้เวลาประมาณ 4-6 เดือน 

 แบบที่ 4 ปุ๋ยหมักแผนใหม่ การท าปุ๋ยหมักแบบที่ 1-3 นั้นใช้เวลาคอ่นข้างมากต่อมากรมพัฒนา

ที่ดนิได้ 

ศกึษาค้นคว้าพบว่าการท าปุ๋ยหมักโดยใช้เวลาสัน้ท าได้โดยการใชเ้ชื้อจุลินทรีย์เร่งการย่อยสลายของเศษ

พืช ท าให ้

ได้ปุ๋ยหมักเร็วขึน้ น าไปใช้ได้ทันฤดูกาลสามารถใช้ระยะเวลาหมักเพียง 30-60 วัน ใชสู้ตรดังนี้ 

 

สูตรท ำปุ๋ยหมัก 
เศษพืช  1,000  กก.  
มูลสัตว์  100-200  กก.  
ปุย๋เคมี  1-2  กก.  

เชื้อจุลินทรียต์ัวเร่ง 1  ชุด  
 

 (เชื้อจุลินทรีย์ตัวเร่งในปี 2526-2527 ใช้เชือ้ บี 2 ชุดหนึ่ง ประกอบด้วยเชื้อจุลินทรีย์บี 2 จ านวน 2300 

กรัมและอาหารเสริม 1 กก.) ถ้าเป็นเศษพืชชิ้นส่วนเล็กก็น าเศษพืช มูลสัตว์ และปุ๋ยเคมีมาคลุกผสมเข้า

กัน แล้วเจาะหลุมหยอดเชื้อจุลินทรีย์ตัวเร่งซึ่งเตรียมไว้ก่อนโดยน ามาผสมน้ า ใช้น้ าประมาณ 40 ลิตร 

กวนให้เข้ากันอย่างดี แต่ถ้าเป็นเศษพืชชิ้นส่วนใหญ่ก็น ามากองเป็นช้ันเหมือนแบบที่ 3 แต่ละช้ัน

ประกอบด้วยเศษพืชที่ย่ าและรดน้ าสูง 30-40 ซม.มูลสัตว์โรยทับเศษพืช ปุ๋ยเคมีโรยทับมูลสัตว์ แล้ว

ราดเชื้อจุลินทรีย์ตัวเร่ง 

 แบบที่ 5 ปุ๋ยหมักต่อเชื้อ ในการท าปุ๋ยหมักแบบที่ 4 นั้น จ าเป็นต้องซื้อสารตัวเร่งเชื้อจุลินทรีย์ 

1 ชุด ทุกครั้งที่ท าปุ๋ยหมัก 1 ตัน ท าให้มีแนวความคิดว่าหากสามารถน า มาต่อเชื้อได้ก็จะเป็นการ
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ประหยัดและเกิดประโยชน์ต่อเกษตรกรและผูท้ าปุ๋ยหมักทั่วไป กรมพัฒนาที่ดินจึงได้ท าการทดลองและ

พบว่า สามารถต่อเชื้อได้ โดยใช้ปุ๋ยหมักที่ท าใน แบบที่ 4 กล่าวคือ หลังจากได้ปุ๋ยหมักที่ใช้ได้แล้วใน

แบบที่ 4 ให้เก็บไว้ 50-100 กก. การเก็บต้องเก็บไว้ในโรงเรือนที่ไม่ถูกแดดและฝน ปุ๋ยหมักที่เก็บไว้               

50-100 กก. สามารถน าไปต่อเชือ้ท าปุ๋ยหมักได้อกี 1 ตันการตอ่เชื้อนี้สามารถท าการตอ่ได้เพียง 3 ครั้ง 

การดูแลรักษากองปุ๋ยหมัก 

หลังจากกองปุ๋ยหมักเสร็จแล้วจะต้องหมั่นตรวจดูแลกองปุ๋ยหมักอยู่เสมอโดยปฏิบัติดังนี้ 

 1. จะต้องป้องกันไม่ให้สัตว์เข้าไปท าลาย หรือคุ้ยเขี่ยกองปุ๋ยหมัก ถ้ากองแบบในคอกก็ไม่มี

ปัญหาแต่ถ้ากองบนพื้นดินหรือในหลุมควรหาทางมะพร้าวหรือกิ่งไม้วางทับกองปุ๋ยหมักไว้กันสัตว์                  

คุ้ยเขี่ย 

 2. ท าการให้น้ ากองปุ๋ยหมักให้มีความชื้นพอเหมาะอยู่เสมอ คือ ไม่ให้แห้งหรือแฉะเกินไปมี

วิธีการตรวจอย่างง่ายๆ คอื เอามอืสอดเข้าไปในกองปุ๋ยหมักให้ลึกๆ แล้วหยิบเอาชิ้นส่วนภายในกองปุ๋ย

หมักมาบีบดู ถ้าปรากฏว่ามีน้ าติดฝ่ามือแสดงว่าความชื้นพอเหมาะไม่ต้องให้น้ า ถ้าไม่มีน้ าติดฝ่ามือ

แสดงว่ากองปุ๋ยหมักแห้งเกินไปต้องให้น้ าในระยะนี้ ถ้าบีบดูมีน้ าทะลักออกมาตามง่ามนิ้วมือ แสดงว่า

แฉะเกินไปไม่ต้องให้น้ า 

 3. การกลับกองปุ๋ย นับเป็นหัวใจส าคัญในการท าปุ๋ยหมักจะละเลยมิได้ เพราะเชื้อจุลินทรีย์ต่าง 

ๆก็ย่อมต้องการอากาศหายใจเหมอืนมนุษย์ ดังนัน้การกลับกองปุ๋ยหมักนอกจากจะช่วยให้ออกซิเจนแก่

จุลินทรีย์แล้วยังเป็นการระบายความร้อนออกจากกองปุ๋ยอีกด้วย ยิ่งขยันกลับกองปุ๋ยหมักมากเท่าไรก็

จะท าให้ได้ปุ๋ยหมักใช้เร็วสูตรท าปุ๋ยหมักหลักในการพิจารณาว่ากองปุ๋ยหมักนั้นใช้ได้หรือยังเมื่อกองปุ๋ย

หมักเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะเกิดปฏิกิริยาทางเคมีทั้งที่มองเห็นได้และที่มองเห็นไม่ได้ ที่มองเห็นได้ก็คือ 

ชิน้ส่วนของพืชจะมีขนาดเล็กลงและยุบตัวลงกว่าเมื่อเริ่มกอง สขีองเศษพืชก็จะเปลี่ยนไป สว่นที่มองเห็น 

ไม่ได้ก็คือปริมาณของจุลินทรีย์ ทีนี้จะสังเกตว่าปุ๋ยหมักสามารถน ามาใช้ได้หรือไมม่ีขอ้สังเกตงา่ยๆ ดังนี้ 

 1. สีของกองปุ๋ยหมักจะเข้มขึ้นกว่าเมื่อเริ่มกอง อาจมสีีน้ าตาลเข้มถึงด า 

 2. อุณหภูมิภายในของปุ๋ยหมักและอุณหภูมภิายนอกใกล้เคียงกันหรอืแตกต่างกันน้อยมาก 

 3. ใช้นิ้วมอืบีต้ัวอย่างปุ๋ยหมักดูเศษพืชจะยุ่ยและขาดออกจากกันได้ง่าย ไม่แข็งกระด้าง 

 4. พบต้นพชืที่มรีะบบรากลึกขึน้บนกองปุ๋ยหมัก แสดงวา่ปุ๋ยหมักสลายตัวดีแลว้ 

 5. สังเกตกลิ่นของปุ๋ยหมัก ถ้าเป็นปุ๋ยหมักที่ใช้ได้ ปุ๋ยหมักจะมีกลิ่นคล้ายกลิ่นธรรมชาติถ้ามี

กลิ่นฉุนหรือมีกลิ่นฟางแสดงว่าปุ๋ยหมักยังใช้ไม่ได้ เนื่องจากขบวนการย่อยสลายยังด าเนินการไม่แล้ว

เสร็จ 
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 6. วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการดูธาตุคาร์บอน และไนโตรเจน ถ้ามีอัตราส่วนเท่ากันหรือต่ ากว่า 

20 : 1 ก็พิจารณาเป็นปุ๋ยหมักได้แลว้ 

ข้อควรค านึงในการกองปุ๋ยหมัก 

 1. อย่ากองปุ๋ยหมักให้มีขนาดใหญ่เกินไป เพราะจะท าให้เกิดความร้อนระอุเกิน 70 องศา

เซลเซียสซึ่งจะเป็นผลท าให้เชื้อจุลินทรีย์ตายได้ ขนาดกองปุ๋ยหมักที่เหมาะสมคือ ความกว้างไม่ควรเกิน 

2-3 เมตร ความยาวไม่จ ากัด สูงประมาณ 1-1.50 เมตร 

 2. ถ้ากองปุ๋ยหมักมีขนาดเล็กเกินไป จะท าให้เก็บรักษาความร้อนและความชื้นไว้ได้น้อยท าให้

เศษพืชสลายตวัเป็นปุ๋ยหมักได้ช้า 

 3. อย่ารดน้ าโชกจนเกินไป จะท าให้การระบายอากาศในกองปุ๋ยไม่ดีอาจท าให้เกิดกรดอินทรีย์

บางอย่างเป็นเหตุให้มกีลิ่นเหม็นอับได้ง่าย 

 4. ถ้าเกิดความรอ้นในกองปุ๋ยหมักมาก ตอ้งเพิ่มน้ าให้กองปุ๋ย มฉิะนั้นจุลินทรีย์ที่ย่อยซากพืชจะ

ตายได้ 

 5. ถ้าจะมีการใช้ปูนขาว อย่าใช้ปุ๋ยเคมีพร้อมกับการใส่ปูนขาวเพราะจะท าให้ธาตุไนโตรเจน

สลายตัวไปกรณีใช้ฟางขา้วในการกองปุ๋ยหมักไม่จ าเป็นต้องใช้ปูนขาว 

 6. เศษวัสดุที่ใช้ในการกองปุ๋ยหมักมีทั้งประเภทที่สลายตัวเร็ว เช่น ฟางข้าว ผักตบชวา เปลือก

ถั่วและต้น 

ถั่วเศษวัชพืชต่าง ๆ และประเภทที่สลายตัวยาก เช่น แกลบ ขี้เลื่อย ขี้ลีบข้าว กากอ้อย ขุยมะพร้าว ซัง

ข้าวโพดดังนั้นในการกองปุ๋ยหมักไม่ควรเอาเศษวัสดุที่สลายตัวเร็วและสลายตัวยากกองปนกัน เพราะ

จะท าให้ได้ปุ๋ยหมักที่ไม่สม่ าเสมอกันเนื่องจากเศษพืชบางสว่นยังสลายตัวไม่หมด 

 

คุณค่าทางอาหารพชืของปุ๋ยหมัก 

คุณค่ำทำงอำหำรพืชของปุ๋ยหมัก ุุ ุุแสดงคุณค่ำทำงอำหำรพืชที่ ได้จำกปุ๋ยหมักบำงชนิด ุุ ุุ 
ชนิดของปุ๋ยหมัก  % ธำตุอำหำรของพืช ุุ 

N  P2O5  K2O  
ปุย๋หมักจากขยะเทศบาล  1.52  0.22  0.18  
ปุย๋หมักจากหญ้าแห้ง  1.23  1.26  0.76  
หญ้าหมัก+กระดูกป่น+มูลกระบือ  0.82  1.43  0.59  
หญ้าหมัก+กระดูกป่น+มูลโค  2.33  1.78  0.46  
หญ้าหมัก+กระดูกป่น+มูลแพะ  1.11  4.04  0.48  
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หญ้าหมัก+กระดูกป่น+มูลม้า  0.82  2.83  0.33  
ปุย๋หมักจากใบจามจุรี  1.45  0.19  0.49  
ปุย๋หมักจากฟางข้าว  0.85  0.11  0.76  
ปุย๋หมักฟางข้าว+มูลไก่  1.07  0.46  0.94  
ปุย๋หมักฟางข้าว+มูลโค  1.51  0.26  0.98  
ปุย๋หมักฟางข้าว+มูลเป็ด  0.91  1.30  0.79  
ปุย๋หมักจากผักตบชวา  1.43  0.48  0.47  
ปุย๋หมักผักตบชวา+มูลสุกร  1.85  4.81  0.79  
ปุย๋อินทรีย์(เทศบาล)ชนิดอ่อน  0.95  3.19  0.91  
ปุย๋อินทรีย์(เทศบาล)ชนิดปานกลาง  1.34  2.44  1.12  
ปุย๋อินทรีย์(เทศบาล)ชนิดแรง  1.48  2.96  1.15  

 

 การใช้ประโยชน์กับพืชต่าง ๆวิธีการใช้ปุ๋ยหมักมีวิธีการดังนี้ (พิทยากร และคณะ, 2531: 8-11) 

ได้รายงานว่า ส าหรับวิธีการใส่ปุ๋ยหมักสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 วิธี ตามชนิดของพืชที่ปลูกโดยมี

จุดประสงคเ์พื่อความสะดวกในการปฏิบัติ และเพื่อให้ธาตุอาหารพืชในปุ๋ยหมักเป็นประโยชน์ต่อพืชมาก

ที่สุดและเกิดการสูญเสียน้อย เนื่องจากปุ๋ยหมักที่ใช้มีปริมาณมากยากต่อการขนส่งและเคลื่อนย้าย 

วิธีการใส่ปุ๋ยหมักมีดังนีค้ือ แสดงคุณค่าทางอาหารพืชที่ได้จากปุ๋ยหมักบางชนิด   

 1. ใส่แบบหว่านทั่วแปลง การใสปุ๋ยหมักแบบนี้เป็นวิธีการที่ดีตอการปรับปรุงบ ารุงดินเนื่องจาก

ปุ๋ยหมักจะกระจายอย่างสม่ าเสมอทั่วทั้งแปลงปลูกพืชที่มีขนาดไม่ใหญ่มากนัก ส่วนมากจะใช้กับการ

ปลูกข้าวหรือพืชไร่หรือพืชผัก แต่อาจมีปัญหาในด้านจะต้องใช้แรงงานในการใส่ปุ๋ยหมัก อัตราของปุ๋ย

หมักที่ใชป้ระมาณ 2 ตัน ต่อไร่ต่อปี โดยใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 18-22-0, 20-20-0 ถ้าดินมี

ความอุดมสมบูรณ์ต่ าอาจจะใช้สูตร16-16-8 ในอัตรา 15-30 กก. ต่อไร ่

 2. ใส่แบบเป็นแถว การใส่ปุ๋ยหมักแบบเป็นแถวตามแนวปลูกพืชมักใช้กับการ ปลูกพืชไร่วิธีการ

ใส่ปุ๋ยหมักแบบเป็นแถวนี้เหมาะสมที่จะใช้ร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมีแบบโรยเป็นแถวส าหรับการปลูกพืชไร่

ทั่วไป เนื่องจากปุ๋ยหมักจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมีที่ใส่ใหเ้ป็นประโยชน์ตอ่การเจรญิเติบโตของ

พืช อัตราปุ๋ยหมักที่ใช้ประมาณ 3 ตัน ต่อไร่ต่อปี โดยใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 18-22-0                    

ในอัตรา 25-50 กก. ต่อไร่ ส าหรับในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า สูตรปุ๋ย

อาจตอ้งใส่โพแทสเซียมเพิ่มขึ้นดว้ย 
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 3.ใส่แบบเป็นหลุม การใส่ปุ๋ยหมักแบบเป็นหลุมมักจะใช้กับการปลูกไม้ผลและไม้ยืนต้น                    

โดยสามารถใส่ปุ๋ยหมักได้สองระยะคือ ในช่วงแรกของการเตรียมหลุมเพื่อปลูกพืช น าดินด้านบนของ

หลุมคลุกเคล้ากับปุ๋ยหมักแล้วใส่รองก้นหลุม หรืออาจจะใส่ปุ๋ยเคมีร่วมด้วย อีกระยะหนึ่งอาจจะใส่ปุ๋ย

หมักในช่วงที่พืชเจริญแล้ว โดยการขุดเป็นร่องรอบ ๆ ต้นตามแนวทรงพุ่มของต้นพืช แล้วใส่ปุ๋ยหมักลง

ในร่องแล้วกลบด้วยดิน หรืออาจจะใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยหมักในช่วงนี้ได้เช่นกัน อัตราการใช้ปุ๋ยหมัก

ประมาณ 20-50 กก. ต่อหลุม ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15,14-14-14, 12-12-7 ในอัตรา 100-200 

กรัม ตอ่หลุมในกรณีที่ใส่ปุ๋ยหมักกับไม้ผลที่เจรญิแล้ว อัตราการใช้อาจจะเพิ่มขึ้นตามส่วน และมักจะใส่

ปุ๋ยหมักปีเว้นปีมาตรฐานของปุ๋ยหมักปุ๋ยหมกัทีม่คีุณภาพดี ได้มาตรฐานให้พิจารณาดังนี้ 

 1. มีเกรดปุ๋ยไม่ต่ ากว่า 1:1:0.5 (ไนโตรเจน : ฟอสฟอรัส : โพแทสเซียม) 

 2. มีความชืน้และสิ่งที่ระเหยได้ไม่มากกว่าร้อยละ 35 - 40 โดยน้ าหนัก 

 3. ความช้ืนเป็นกรดเป็นด่างอยู่ระหว่าง 6.0 - 7.5 

 4. ปุ๋ยหมักที่ใชไ้ด้แล้วจะต้องไม่มีความรอ้นหลงเหลอือยู่ 

 5. ปุ๋ยหมักที่ใชไ้ด้แล้วไม่ควรมีวัสดุเจอืปนอื่น ๆ 

 6. จะต้องมีปริมาณอินทรีย์วัตถุอยู่ระหว่าง 25 - 50 % 

 7. จะต้องมีอัตราส่วนระหว่างธาตุคาร์บอนต่อไนโตรเจนไม่มากกว่า 20 ต่อ 1 

 

 


